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En 1.973 Mc Duffie describi6 un sindrome al que designé vasculitis hipocomplementémica definido
por la existencia de hipocomplementemia, vasculitis cutanea y artritis. Las caracteristicas
sobresalientes son la hipocomplementemia y la aparicion de una lesion urticariana de 24-96 hs de
duracion que evoluciona con brotes recidivantes; por esta manifestacion clinica forma parte también
de las denominadas vasculitis urticarianas. La vasculitis hipocomplementémica a menudo indica
una enfermedad subyacente potencialmente severa como LES, HUVS (sindrome de vasculitis
urticariana hipocomplementémica), crioglobulinemia mixta y con menor frecuencia S.S. 1rio.

Caso clinico: paciente de sexo femenino de 34 afos de edad que consuita en 1.999 por
poliartralgias y oligoartritis de reciente comienzo, fenémeno de Raynaud y lesiones eritematosas en
region malar. Posteriormente se agregan mialgias, debilidad muscular y edema bipalpebral.
Examen fisico: artritis asimétrica de pequefias articulaciones , tumefaccion de partes blandas en
ambas manos, artralgias de grandes articulaciones ( rodillas, hombros ), debilidad muscular,
lesiones eritematosas en region malar, maculas de 0,5-1 cm de diametro en MMSS y MMIl con
sensacién de prurito y ardor en las mismas, edemas de ambos pies y signo de Kdebner positivo.
Laboratorio: rutina normal; Latex (+), FAN (-), Anti Ro (+), Anti La (+), C3 (<), C4 (<), crioglobulinas
(-), ANCA (-), C1q (-).

Biopsia de piel de MSD: vasculitis urticariana.

Biopsia de eritema malar: rosacea.

La paciente evoluciona con recidiva de sus lesiones cutaneas. En febrero de este afio comienza
con sensacion de cuerpo extraiio en ambos o0jos, xerostomia y sequedad vaginal. Se investiga SS
1rio. obteniéndose biopsia de mucosa labial grado V.

Comentarios: segun la bibliografia consultada la vasculitis hipocomplementémica registra baja
prevalencia en el SS 1rio., siendo mas infrecuente aun como forma de presentacion.



