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El sindrome de Churg-Strauss (SCS) es una enfermedad poco frecuente, que comienza
después de los 40 afios, sin preferencia por ningiin sexo, cuya etiologia es desconocida.

Caso Clinico:
Paciente varon de 48 afios., consulta por presentar disnea y sibilancias. Tiene antecedentes de

sinusitis cronica desde hace 20 afios, y asma bronquial hace 10.

Examen fisico: se constatan roncus y sibilancias difusas, con continuos cambios radiologicos de
caréacter difusos y variables. Presentaba infiltrados pulmonares fluctuantes y leve derrame pleural. En piel
de tronco y miembros inferiores se detectaron lesiones purpuricas y nodulares y livido reticularis.
Presentaba hipertension arterial desde hacia 5 afios, medicado con enalapril 20 mg diarios.

Se le constato trastornos de la sensibilidad en el territorio del Ciatico popliteo externo, compatible con
Mononeuritis maltiple.
No presentoé compromiso digestivo, ni renal,

Laberaterig; Leucocitosis con eosinofilia de mas del 10%.
ESD: elevada
ANCA-p: (¥)

Biopsia de Piel: Histopatologia: Vasculitis de pequefios vasos con infiltrados eosinofilicos.
Reunidos los Criterios de Clasificacion del A.C.R. de 1990, se interpreté como una Vasculitis Alérgica de
Churg-Strauss, y se instituyo terapéutica.

Tratamiento: B- Metilprednisona 60 mg./ dia, con buena respuesta terapéutica. Dado que no
presentd compromiso renal, ni otro impacto mas severo, no se utilizaron con este paciente
inmunosupresores

Conclusiones: Motivo la presentacion de este caso clinico, el hecho de considerar su existencia
y diagnostico diferencial con otras vasculitis renopulmonares, como la Poliangeitis Microscopica ( PAM),
la Granulomatosis de Wegener .. Es importante tener en cuenta su buen pronéstico, cuando el impacto

extra pulmonar es leve.




