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ANTICUERPOS ANTIVIMENTINA MUTADA CITRULINADA 

Y SU RELACION CON ATEROSCLEROSIS EN PACIENTES 

CON ARTRITIS TEMPRANA 

46° CONGRESO ARGENTINO DE REUMATOLOGIA 
13 al 16 de Noviembre de 2013– Mar del Plata-Argentina 

 
  



 Grosor de intima  media de carótida (CIMT) y evaluación de presencia de placa 

 

Aterosclerosis  subclínica  

Predice futuros eventos isquémicos 



Mayores  títulos de ACPAs se asocian a   
mayor riesgo cardiovascular 



OBJETIVO PRIMARIO: 
 
  Analizar la relación entre los títulos de anticuerpos anti VMC y 

el grosor de la intima media carotídea en pacientes con AR 
Temprana 
 

 Evaluar la prevalencia de aterosclerosis subclínica en AR 
temprana. 

  

 OBJETIVO SECUNDARIO: 
 

     Evaluar si existen variaciones en el grosor de la íntima          
         media carotídea en relación al control de la enfermedad , a  
         un año de tratamiento con una estrategia T2T. 
 



  
  

Estudio prospectivo, analítico. 
 
CRITERIOS DE INCLUSIÓN: 
  

 Pacientes de ambos sexos 

≥18 años y  ≤ 70 años 

 Diagnóstico de AR (ACR/EULAR 2010) <1 año 

Que no hayan iniciado tratamiento con DMARs o lo hayan 

comenzado hace menos de un mes. 
 

MATERIAL Y MÉTODOS 



BASAL MENSUAL ANUAL 
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MATERIAL Y MÉTODOS 



MATERIAL Y MÉTODOS 

ECODOPPLER 
CAROTIDEO 

US modo B (ESAOTE My lab 40) 
con traductor lineal de 10 MHz 
para evaluar CIMT y presencia 
de placa en arteria carótida 
común y bulbo carotídeo 
,bilateral, con el mismo 
operador basal y al año. 

Determinación  de 
laboratorio:  

• ACPAS ( CCP3 Y AVMC) 
•  PCR us 

CENTRALIZADOS EN : Hospital Gral de Agudos Dr. “E. Tornú” 



ANALÍSIS  ESTADÍSTICO 

Variables contínuas: Media y desvío estándar. Mediana y RIC 

Variables categóricas: Frecuencia 

Comparación basal CIMT entre grupos: Prueba T de Student 

Comparación previo y post T2T: Prueba T para muestras repetidas 

Correlación: coeficiente de correlación de Pearson 

Significativo: p<0.05 

Análisis de regresión lineal múltiple, variable dependiente: cambio de  CIMT  

Los datos se analizarán mediante SPSS 

Cálculo del tamaño muestral: 45 pacientes 

 



MUCHAS GRACIAS 
Contacto: 

reumdretornu@yahoo.com.ar 
gesar.ar@gmail.com 

Servicio de Reumatología 
Hospital General de Agudos Dr. E. Tornú 
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